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personas autonomija
nekaitésana
laba darisana

taisnigums



o Pasaules medicinas asociacijas Helsinku
deklaracija (2013. gada versija)

Starptautiskie o Eiropas Padomes Konvencija par

dokumenti cilvéktiestbam un biomedicinu (Ovjedo
konvencija), V nodala , Zinatniskie

pétijumi”




&

WAMA

WMA Declaration of Helsinki - Ethical
Principles for Medical Research Involving
Human Subjects

Adopted by the 18th WMA General Assembly, Helsinki, Finland, June 1964
and amended by the:

29th WMA General Assembly, Tokyo, Japan, October 1975
35th WMA General Assembly, Venice, Italy, October 1983
41st WMA General Assembly, Hong Kong, September 1989

48th WMA General Assembly, Somerset West, Republic of South Africa, October 1996

52nd WMA General Assembly, Edinburgh, Scotland, October 2000
53rd WMA General Assembly, Washington DC, USA, October 2002 (Note of
Clarification added)
55th WMA General Assembly, Tokyo, Japan, October 2004 (Note of Clarification added)
59th WMA General Assembly, Seoul, Republic of Korea, October 2008
64th WMA General Assembly, Fortaleza, Brazil, October 2013




Etikas komitejas

atzinums

Etikas komitejas atzinums nepiecie$ams visiem
pétijumiem ar cilvéku iesaisti, t.sk. pétijumiem
ar cilvéka biologisko materialu un personas
datiem

Latvija ir vairakas etikas komitejas/komisijas,
kuras sniedz atzinumus par pétijumiem

Parasti LU MF studenti pieteikumu iesniedz LU
Kardiologijas un regenerativas medicinas
instituta zinatniskas izpéetes étikas komisija

Ir nepiecieSams tikai vienas étikas
komitejas/komisijas atzinums!



Pacientu tiesibu

likums

8% pants.

Mediciniskajos dokumentos fiksétos pacienta datus var izmantot
izglitibas iestades studiju virziena "Veselibas aprupe" studiju
programmas paredzeto pétniecibas darbu izstradei, ari
neievérojot Sa panta septitas dalas nosacijumus, ja vienlaikus
pastav sadi nosacijumi:

1) pétniecibas darbs izstradats sabiedribas interesés pirma vai
otra limena profesionalas, bakalaura, magistra vai doktora
augstakas mediciniskas izglitibas studiju programmas ietvaros;

2) ar sameérigiem lidzekliem nav iespéjams ieglt pacienta
piekrisanu;

3) pétniecibas darba ieguvums sabiedribas veselibas laba ir
sameérojams ar tiesibu ierobezojumu uz privatas dzives
neaizskaramibu;

4) pacients ieprieks rakstveida nav aizliedzis savus datus nodot
pétniecibai;

5) etikas komiteja ir izverteéjusi pétniecibas darba atbilstibu Sis
dalas 1., 2. un 3. punktam, apstiprinajusi pétijuma protokolu un
atlavusi izmantot pacienta datus konkrétaja pétniecibas darb3a,
izvértéjot ta atbilstibu Bétniecibas étikas principiem un personas
datubaizsardszas prasibam, ka ari darba zinatnisko un socialo
vertibu.



https://likumi.lv/ta/id/203008#p1
https://likumi.lv/ta/id/203008#p2
https://likumi.lv/ta/id/203008#p3

Soli:

1) rapigi izplanojiet pétijumu (pétijuma protokols,
metodes utt.)

2) aizpildiet etikas komitejas pieteikuma formu

3) pielikuma pievienojiet informétas piekrisanas

_ formas, anketas, intervijas jautajumu utml.
atzinums paraugus

4) darba vaditajs paraksta pieteikuma veidlapu

Etikas komitejas

5) iesniedziet pieteikumu (2 kopijas)

6) sanemiet étikas komitejas atzinumu




LU Kardiologijas un regenerativas
medicinas instituta zinatniskas izpétes
étikas komisija

o asoc. prof. Liga Plakane

o liga.plakane@lu.lv

o Jelgavasiela 1, 502. telpa

Ir jaiesniedz 2 parakstiti pieteikuma
originali!



mailto:liga.plakane@lu.lv

o Etikas komiteja ir jainformé par batiskam
izmainam pétijuma noris€, protokola utt.

o Informacija par étikas komitejas
atzinumu ir jaieklauj diplomdarba
metozu sadala




Informeta
piekrisana




Helsinku

deklaracija

26. Medicinas pétijuma iesaistot cilvekus, kas
spéj dot informétu piekrisanu, vini adekvati
jainformeé par pétijuma mérkiem, metodéem,
finanséjuma avotiem, iespéjamiem interesu
konfliktiem, pétijuma veicéju institucionalo
piederibu, paredzamo ieguvumu, iespéjamo
risku un neértibam, ko varétu radit piedalisanas
pétijuma, pécpetijuma nodrosinajumu un
jebkadiem citiem svarigiem pétijuma
aspektiem. Potencialais dalibnieks ir jainformé,
ka vinam ir tiesibas nepiedalities pétijuma vai
izstaties no ta jebkura laika, nebaidoties par
nevélamam sekam. Ipasa uzmaniba japievérs
atsevisku potencialo pétijuma dalibnieku
specifiskam vajadzibam péc informacijas, ka ari
informacijas sniegsanas metodéem.



Informetas

piekrisanas
butiba

No étikas viedokla informéta piekriSana nav
formalitate. Tas ir butisks process, kura
laika pétnieks un potencialais pétijuma
dalibnieks parruna paredzama pétijuma
butibu, ieguvumus, riskus, norisi,
alternativas utt.



o Ja prospektiva medicinas pétijuma ka
pétamas personas ir paredzéts iesaistit
cilvekus, péetijuma tiek izmantoti cilveka
biologiska materiala paraugi vai personas
dati, viena no galvenajam étiskajam

L prasibam ir rakstiskas informeétas

piekrisana piekriSanas iegliSana

Informeta

o Atseviskos gadijumos pielaujama ari
mutiska piekriSana, pieméram, ja
pétijuma dati tiek ieguti ar anonimu
anketésanu




o Piekrisanu var sniegt pilngadigas,
ricitbspéjigas personas

o Gadijumos, ja potenciala pétama

: " persona ir nepilngadiga, ricibnespéjiga
p|ekr|sana vai nespéj paust savu gribu, ir jasanem
tas likumisko parstavju piekrisana,
Pacientu tiesibu likuma noteiktaja
kartiba

Informeta




o Ja nepilngadigais ir sasniedzis 14 gadu
vecumu, papildus vecaku vai aizbildnu
informétai piekrisanai, ir jasanem ari

Informet3 pasa nepilngadiga piekrisana

piekrisana o Jebkura vecuma bérnam ir tiesibas
sanemt savam vecumam un briedumam
saprotamu informaciju par pétijumu




o Persona jebkura laika drikst brivi atsaukt
savu piekrisSanu dalibai pétijuma, ari tad,
ja péetijums ir uzsakts

_ o Etikas prasiba, kas jaievéro $ados
Informetas gadijumos — piekrisanas atsaukums
JEIREIER nedrikst ietekmet mediciniska personala

atsauksana attieksmi pret pacientu

o lespéja, ka péetijuma subjekts mainis savu
viedokli, ir visai maza, ja ir sniegta pilniga
informacija un Iémums pienemts péc
noteikta pardomu laika




Kad un ka janotiek sarunai ar potencialo
pétijuma dalibnieku un informétas
piekriSanas veidlapas parakstiSanai?

Informeta

piekrisana




o Informacija ir jasniedz personai
saprotama valoda un forma, izvairoties
no sarezgitiem mediciniskiem terminiem

un skaidrojumiem

o Latvija svarigs ir informacijas un piekrisanas formas
tulkojums krievu valoda!

Informeta

piekrisana
KA?

o lpa$a uzmaniba ir japievers katra
pétamas personas individualajam
vajadzibam péc papildus informacijas,
spéjam uztvert un saprast informaciju, ka
ari individuali piemérotam informacijas
sniegsanas metodém




o Pétijuma dalibniekiam ir jabut iespéjai izlasit
informaciju pirms parakstisanas, un pétnieka
moralais pienakums ir pamudinat pétijuma

Informeta3 subjektu iepazities ar tekstu

piekrisana o Veidlapa lietotajai valodai ir jabat pétijuma
dalibniekam (vina parstavim) saprotamai

KA?

o Pétijuma dalibniekam ir jasanem parakstita
dokumenta kopija




o Parasti informétas piekriSanas
dokumentiem ir 2 dalas:
o informacija par pétijumu

Informeta o informéta piekrisana

piekrisana o Sis divas dalas var bt ka atseviski
dokumenti vai apvienoti viena
dokumenta




Anonimas o Satur informaciju par pétijumu un
anketas ievada pétijuma dalibnieka tiestbam

dala o Sk. paraugu




Konfidencialitate un
datu drosiba



o Péetijuma tiek garantéta anonimitate, ja ne tikai
pétijuma lasitaji, bet arl pats pétnieks nevar
sasaistit noteiktus datus ar konkrétu pétijuma

Anonimitate un dalibnieku, nevar identificet pétijuma

dalibnieku

o Pétijuma tiek garantéta konfidencialitate, ja
pétnieks var identificét petijuma dalibniekus,
bet nepublisko Sos datus

konfidencialitate




o Lielakaja dala pétijumu pétijuma
dalibnieki nevar but anonimi pétijuma
procesa, jo pétnieks iegust informaciju
no identificejamam personam

Anonimitate un

konfidencialitate o Anonimitati parasti ir iespéjams garantét,
tiek izmantotas anonimas anketas vai
anonimizeti dati




PERSONAS DATI

&

020@ '@.Q@

Vards, Kontaktin Foto IP adrese, Paradumi AtraSanas Politiskie, Biometrijas selibas

uzvards, formacija sikdatnes vieta fholdf?bklt dati stavoklis
personas uzskati, u.c.
kods religija

https://lvportals.lv/skaidrojumi



| Ipasas kategorijas personas dati

https://lvportals.lv/skaidrojumi




Personas datu apstrades tiesiskie pamati

Viens no izplatitakajiem datu apstrades tiesiskajiem pamatiem ir datu subjekta piekrizana (pieméram,
persona atlauj sevi fotografét). Tapat datu apstrade ir ar7 likumiga. Ja:

« parzinim ta vajadziga liguma nosl&égsanai. kur viena no pusém ir datu subjekts (pieméram, parzinim
nepieciesami personas dati. lai noslegtu ar vinu uznémuma vai cita veida ligumu);

e lai izpilditu uz parzini attiecindmu juridisku piendkumu (tie ir ikumos ietvertie parzinim noteiktie
pienakumi; ka skaidrots Regulas 41 apsvéruma, tad tas obligati nenozimé, ka vajadzigs parlamenta
pienemts legislativs akts, tomér sadam junidiskam pamatam vai legislativam pasakumam vajadzétu
bt skaidram un precizam un personam, uz kuram tas attiecas, vajadzétu spét paredzét ta
piemérosanu);

 lal aizsargatu datu subjekta vai citas fiziskas personas vitalas intereses (datu apstrade bis
nepiecietama arkartas situacijas, pieméram, dabas katastrofu gadijumos);

» lai izpilditu uzdevumu. ko veic sabiedribas interesés (tie. piemé&ram, bis gadijumi. kad mediji atainos
kadu tiesvedibu, kuras norisi sabiedribai ir svarigi zinat);

« k3 arl tresas personas legitimo interesu ievérosanai (pieméram, lal iesniegtu tiesa civilprasibu,
prasitdjam bds nepieciesams zinat atbildétaja adresi).

http://www.tiesibsargs.lv/




Personas datu

drosiba

O

IT sistémai jabut spéjigai noverst aréju
nesankcionétu piekluvi datiem

Pieeja sistémam, kuras ir personas dati,
var tikt dota tikai noteiktiem
pilnvarotiem lietotajiem

IT sistemam, kas satur sensitivus
personas datus, butu jaievies
vairaklimenu autentifikacija



Personas datu Ir svarigi atceréties, ka ar1 parakstitas informetas
v piekriSanas veidlapas satur personas datus, un tas
drosiba ir jauzglaba atbilstosi datu drosibas prasibam




Akadéemiskais godigums



1.7. Par akadémiska godiguma principu parkapumiem
zinatniskaja darbiba it Tpasi ir uzskatama sada riciba:
1.7.1. eksperimenta vai pétijuma rezultatu un datu viltoSana vai
safabricesana;

1.7.2. atsaukSanas uz neeksistéjoSiem darbiem, datiem,
petijumiem;

Aka d é m iS ké 1.7.3. pétijumu rezultatu selektiva interpretacija t3, ka tie
apstiprina pétijuma izvirzito hipotézi vai sniedz tikai tadu
informaciju, kas veicina uzticibu veiktajam pétijjumam un ta
atziSanu akadémiskaja vidé;

godiguma
parkapumi

1.7.4. anonimitates un konfidencialitates neievérosana attieciba
uz péetijumos iesaistitam personam;

1.7.5. citu personu savaktas informacijas, datubazu, publicéto un
nepublicéto péetijumu izmantoSana bez attiecigas atsauces;

1.7.6. plagiata vai pasplagiata veiksana (sk. 1. pielikumu );

1.7.7. sveSa izgudrojuma patenta pieteikuma iesniegSana vai
darba attiecibu ietvaros ar LU veiktu izgudrojumu atsavinasana.

Noteikumi par akadémisko godigumu LU



http://www.lu.lv/fileadmin/user_upload/lu_portal/dokumenti/noteikumi-un-kartibas/Akademiskais_godigums_1._pielikums.doc

INEENINE

godiguma
parkapumi

Plagiatisms

o «plagiats — cita autora publicétu vai nepublicétu darbu (t.sk.
vardu, izteikumu u. c.) izmantosana, nenoradot precizu atsauci
uz attiecigo autoru un/vai darbu»

o «pasplagiats — plagiata paveids, sava darba vai darba fragmenta
vairakkartéja izmantosSana, uzdodot to par originalu darbu»

«safabricésana — zinatniskas darbibas un datu izdomasana ar
noltku tos publicét ka originalu pétijumu»

Noteikumi par akadémisko godigumu LU



Avoti nav citeti:

o autors sava varda iesniedz visu kada cita autora sarakstitu
darbu (viltvardiba);

° autors sava teksta kopé lielus fragmentus (vienu vai
vairakas rindkopas vai to dalas) no cita teksta, tos
neparfrazéjot;

o autors mégina noslépt plagiatu, sava teksta iekopéjot
fragmentus no vairakiem avotiem un veicot sikas izmainas
teikumu struktura, lai Sie dazadie fragmenti saderétu

Plagléta Veidi I;ggpli,btgtc;;u parsvara autentiska teksta formuléjumi tiek

o autors ir saglabajis autentiska avota satura butibu, bet ir
nedaudz to parfrazéjis un parveidojis atslégas vardus;

o autors parfraze citu autoru darbu fragmentus t3, lai
atseviskie fragmenti saderétu kopa, ta vieta, lai uzrakstitu
originalu tekstu;

o autors bagatigi izmanto fragmentus no saviem
iepriekséjiem darbiem, tadéjadi parkapjot darba
originalitates nosacijumus, kas tiek sagaiditi akademiskaja
vide;

Noteikumi par akadémisko godigumu LU




Avoti ir citéti, bet teksts ir uzskatams par
plagiatu:
o gutors min citéta autora vardu, bet nenorada
citéta avota specifisko informaciju (piem.,
nosaukumu, izdeveju u.tml.), lidz ar to atsauci

nevar atrast un nevar parliecinaties, ka darbs, uz
ko atsaucas, eksiste;

o - ° autors apzinati sniedz neprecizu vai kltdainu
P|ag|ata Ve|d| informaciju par citétajiem avotiem, lai padaritu
to atrasanu neiespéjamu (maldinasana);

o autors norada precizu atsauci uz avotu, bet
nepulas teksta fragmentu noformét ka citatu, ja
Sis fragments ir kopéts vai parfrazets |oti tuvu
tekstam, radot nepareizu prieksstatu un
pretendéjot uz informacijas originalu
pasniegsanu;

Noteikumi par akadémisko godigumu LU



Plagiata veidi

Avoti ir citéti, bet teksts ir uzskatams par
plagiatu:

° autors sava darba parnem analizi no cita
pétijuma, savirknejot fragmentus (citatus un
parafrazes) no citiem darbiem, parnemot arl
atsauces uz Siem fragmentiem no citiem
darbiem, tacu autora darba gandriz nemaz nav
vina pasa originala teksta;

° autors dazas vietas norada precizas atsauces uz
citétajiem avotiem, bet citas vietas parfraze
tekstu no citiem avotiem bez atsaucem;

o autors tulko citu autoru darbus vai interneta
resursos pieejamo informaciju no citas valodas
ar vai bez taja esosajam atsaucém, noradot tikai
sevi ka darba originalo autoru.

Noteikumi par akadémisko godigumu LU



Atsaucu noformesana
un citésana



o Zinatniskos darbos obligati jalieto
atsauces uz izmantoto literattru un
citiem informacijas avotiem.

Bibliogréfiskés o So prasibu pamato godiguma, cienas un
kolegialitates principi!

atsauces

o Bibliografiska atsauce ir bibliografisko
zinu kopumes, kas lauj identificet
izmantoto literatlru un citus
informacijas avotus.




o ja teksta izmantots citats

o ja teksta minéta kada gramata, zinatnisks
pétijums, raksts, interneta materials utt.

o ja teksta mineéta statistiska informacija

Kad jalieto

o ja teksta pieminéts vai aprakstits kads
piemeérs vai notikums, kas nav
visparzinams

atsauces?

o ja teksta izklastita kadas personas teorija,
secinajumi, viedoklis utt.




lesaistot teksta citatus, tie jalieto samerigi

Citata izmantosana ir attaisnojama tikai tad, ja
tas ir nepiecieSams kadas idejas pamatosanai,
aplukojamas problémas ilustracijai, vai ari citats
ir seviski nozimigs

Citatiem jabut preciziem!
Katram citatam japievieno atsauce

Citats jaliek péedinas



o Ari parstastot kadas personas teoriju,
secinajumus, viedokli, ir japievieno
atsauce.

Parstasts o Parstasts nedrikst bat |oti tuvs

originaltekstam. Tada gadijuma tas tiks
uzskatits par plagiatu, pat ja bus
pievienota atsauce.




Nepienemams

parstasts

Vairaki vardi vienkarsi aizstati ar
sinonimiem

Dazi vardi vai frazes ir izlaisti
Vietam ir mainita vardu kartiba
lzmainam ir redakcionals raksturs

Lai gan Sis parstasts nav tiesa originala
teksta kopija, tas tomér ir plagiatisms



o Rakstitajs ir sapratis, pardomajis tekstu
un parstastijis to saviem vardiem

Pienemams

parstasts o Lai uzrakstitu pienemamu parstastu, ir
Jaaizver gramata un jaizmanto savas
piezimes.




sighe.mezinska@Iu.lv




